“.AMB LA CAMISA AL REVES NINGU HI POT ARRES....”

Era, i en calqui manera és
encara, creenca popular pensar
que portar una camisa, o també
un altre indument més intim,
preservava contra les mirades
maléfiques de aquelles persones
que teniven ull mal.

Eren en tants, per aixd, que se
posaven la camisa al revés, i
tantes altres persones que, per
evitar que la cosa se poguessi
notar i per obtenir igualment el
mateix efecte, usaven portar,
sempre al revés, un altre indu-
ment intim, com les mudandes,
la malla o les calces.

Fent aixi, aquestes persones se
sentiven protegits les malatires i
los actes maléfics i pensaven de
ésser en calqui manera inwvul-
nerables.

Naturalment era, i resta, sola-
ment una conviccid 1 la sua

eficacia resta exclusivament a
nivell emotiu 1 psicologic.

Una practica que fa part de tot
aquell “patrimoni” de “protec-
cions”, de “prevencions” o de
“medecines” populars que el
popul, i sobretot la pobre gent
s’ha tengut de “inventar” en man-
canca de altres segureses socials
per exorcitzar mals, malalties,
desgracies i altres malaiires con-
tra les qual eren sense alguna
defensa... a comengar de aguells
proteceions “economiques” o “pali-
tiques” que al contrari represen-
taven un minim de proteccid i de
tranquil-litat per les classes
socials més prestigioses.

D’altra part tenim també de con-
cedir i de acceptar que de sem-
pre les bones creences populars,
a vegades, son o resulten les més
eficaces, 1 generalment no costen

arrés, Tenim a aquest proposit
que una de les caracteristiques
de totes les practiqgues de
medecina popular com la
“medecina de I'ull”, “los del cor”
“lo gallet” ecc. tenen com condi-
cié absoluta la “gratuitat” i
acabaven amb els salut i el
regraciament del malalt “que
Déu te'l pagui!™.

En conclusié tenim de reconéix-
er que aquelles practiques i
aquelles creences si no som mil-
lors, segurament no sdn pitjor de
les practiques “modernes” que
avui son de moda, omplin els
anuneis dels jornals i dominen,
a voltes en forma exclusiva, les
transmissions televisives, amb
magos i magues que donen solu-
cions a qualsevulgui.
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